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 ددجلا نییكیرملأا زكرم

 

 بلاطلا لیلد
 انجمانرب يف نیلجسملا بلاطلل ةماھ تامولعم

 

 

 
 .كمھف ىلع دیكأتلل جذومنلا ىلع عیقوتلاو ،ةلئسلأا حرطو ،ةیانعب لیلدلا اذھ ةءارق ىجری : بلاطلا
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 . تایوتحملا لودج
 

 انعقاومو انبلاط
 نیراشتسملا
 ةیساردلا لوصفلا
 يساردلا ىوتسملا دیدحت
 روضحلا ةسایس
 كولسلا دعاوقل ةنودم
 لصاوت
 يساردلا لصفلا يف ةكراشملا
 لاصتا ىلع ءاقبلا
 www.cnam.org :ىرخأ تامدخ
 عیقوتلا جذومن
 انسرادمو انبلاط

 !ددجلا نییكریملأا زكرم يف مكبً ابحرم ●
 نیرجاھملل ةیزیلجنلإا ةغللا يف ةیناجم اسًورد مدقن ،ددجلا نییكیرملأا زكرم يف ●

 .نیئجلالاو نیغلابلا
 .حایسلا وأ راوزلل اسًورد مدقن لا نحن ●
 :سرادم عبرأ انیدل ●
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42Gothic Street     150Fearing Street    278Main Street     57school Street  

413-587-0084  413-239-9550   413-772-0055  413-587-0084 
Northampton, MA   Amherst, MA           Greenfield, MA Springfield, MA 

 
 
 

 نوتبماثرون يف يسیئرلا انبتكمب لصتا ،ةماع تامولعم ىلع لوصحلل
413-587-0084 

  info@cnam.org:ينورتكللإا دیربلا وأ
 

  

mailto:info@cnam.org
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 ةیساردلا لوصفلا

 :ةیزیلجنلإا ةغللا سورد نم تایوتسم ةعبرأ انیدل ●
 ةیملأا وحم
  ئدتبم
 طسوتم
 عفترم طسوتم

 .ءاسملاو حابصلا يف سوردلا ●
 .Zoom ربعو اًیروضح - ةطلتخم ةیحابصلا لوصفلا ●
 .طقف Zoom ربع ةحاتم ةیئاسملا سوردلا ●

 

   
 

 .يلاعلا طسوتملا ىوتسملا وھ ددجلا نییكیرملأا زكرم يف ھمدقن يسارد ىوتسم ىلعأ ●
  .ىرخأ جمارب ىلإ امًدقت رثكلأا بلاطلا لیحن
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    يساردلا ىوتسملا دیدحت
 .ةباتكلا ةنیعو ةیزیلجنلإا ةغللا يف ةءافكلا رابتخا ىلع ءًانب ةیفص تایوتسم ىلإ بلاطلا میسقتب موقن ●
 جمانرب ىلإ كلیحن وأ راظتنلاا ةمئاق ىلع بلاطلا عضن اننإف ،ةئلتمم ةیساردلا لوصفلا تناك اذإ ●

 .فلتخم
 ةءارقلاو عامتسلااو ثدحتلا تاراھم نوكلتمی امدنع لصفلا نم يلاتلا ىوتسملا ىلإ بلاطلا مدقتی ●

 .ةكراشملاو يفصلا لمعلاو ملعملا ةبقارمو رابتخلاا تاجرد ىلع ءًانب ةبسانملا ةباتكلاو
 .ةفلتخم تاقوأ يف يلاتلا ىوتسملا ىلإ نومدقتیو مھل ةبسانملا ةعرسلاب بلاطلا ملعتی ●
 .ماع لك ةیزیلجنلإا ةغللا يف ةءافكلا يف لقلأا ىلع نیرابتخا زایتجا بلاطلا ىلع بجی ●
 .يساردلا لصفلا ىوتسم مھلامكإ دنع ةداھش بلاطلا ىقلتی ●

 
 لا دق انجمانرب نأ مھفتن .يسارد ىوتسم لك يف ىصقأ دحك نیماع ةدمل لیجستلاب بلاطلل حمسُی ●

 ةشقانمل عمتجن ،امًدقت بلاطلا زرحُی مل اذإ ،نیماع دعب .بلاطلا عیمجل بسنلأا ةسردملا نوكی
 .ددجلا نییكیرملأا زكرم جراخ ىرخأ تارایخ
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      نیراشتسملا

 .راشتسم بلاط لكل ،ملعملا ىلإ ةفاضلإاب •
 ةیحصلا ةیاعرلاو فیظوتلاو ةیساسلأا تاجایتحلاا يف ةدعاسملا نوراشتسملا مدقی •

 .بیردتلاو
 .راشتسملا ریغتی دقف ،ةیساردلا لوصفلا رییغتب بلاطلا ماق اذإ •
 مدقت ةشقانمل اًیونس لقلأا ىلع ةدحاو ةرم نوراشتسملاو نوملعملاو بلاطلا عمتجی •

 .بلاطلا
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   روضحلا ةسایس
 

 روضح يھ ةیزیلجنلإا ةغللا ملعتل ةقیرط لضفأ نأب نمؤن ،ددجلا نییكیرملأا زكرم يف
 :اًیموی سوردلا رضحت امدنع .اًیموی سوردلا

 
 رثكأ ملعتت ●
 دیزملا ملعت ىلع نیرخلآا بلاطلا دعاست تنأ ●
 ىوقأ نوكیس فصلا عمتجم ●
 ىوقأ – ددجلا نییكیرملأا زكرم – انتمظنم ●

 
 نم بلطن .اًنكمم نوكی لا دق كلذ نأ ملعن اننكل ،ةساردلا تاعاس لماك بلاطلا رضحی نأ دون
 .ةساردلا تاعاس نم %80 روضح بلاطلا

 
 لاح يفو ،اًیموی رضحت .ةیناجم تٍارود مّدقُن .ددجلا نییكیرملأا زكرم يف ٌّمھم كٌیرش تنأ
 .دشرمُلا وأ سرّدمُلا عم لصاوت ،روضحلا كیلع رذعت
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 روضحلا تابلطتم
 

 :بلاطلا ىلع بجی
 

 .ةیساردلا لوصفلا تاعاس نم ٪80 نع لقی لا ام روضح ●
 ؛ةعاس 6.4 روضح كیلع بجیف ،عوبسلأا يف تاعاس 8 قرغتست ةیساردلا لوصفلا تناك اذإ ،لاثملا لیبس ىلع(
 (ةعاس 4.8 روضح كیلع بجیف ،عوبسلأا يف تاعاس 6 ةدمل عمتجت ةصحلا تناك اذإ

 ببس يلأ روضحلا نم نكمتت مل اذإ راشتسملا وأ ملعملا عم لصاوتلا ●
 لصفلا يف طاشنب ةكراشملا ●
 نیفظوملاو بلاطلاو نیملعملا عیمج مرتحا ●

 
 

 
 

 اذإ ةسردملا ىلإ روضحلا بلاطلل يغبنی لا ؛ ددحملا دعوملا يف ةسردملا ىلإ روضحلا ●
 ةقیقد 30 نم رثكأ نورخأتیس اوناك

 ةسردملا ىلإ كلفط تذخأ اذإ وأ ةلفاحلا ترخأت اذإ ملعملا غلبأ ●
 

 
 
 

 

 روضحلا تابلطتم ءافیتسا مدع
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 .يساردلا لصفلا ةرداغم ىلإ جاتحی دقف ،هذھ روضحلا تابلطتم ةیبلت نم بلاطلا نكمتی مل اذإ
 

 .موی لك بلاطلا روضح لیجستب نوملعملا موقی ●
 .بلاط لك عم روضحلا تامولعم نوملعملا كراشی ام اًبلاغ ●
 لكشب صصحلا روضحل ناعوبسأ ھیدل .رذنُیسف ،٪٨٠ نم لقأ بلاطلا روضح ناك اذإ ●

 .ةدعاسملا ىلع لوصحلل يمیداكلأا هراشتسم عم لصاوتلا ھنكمی .امًاظتنا رثكأ
 .يساردلا لصفلا ةرداغم ىلإ نوجاتحی فوسف ،نیعوبسأ دعب مھروضح نسحتی مل اذإ ●
 .لبقتسملا يف يساردلا لصفلل ىرخأ ةرم میدقتلا نم نونكمتی دق ●
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    كولسلا دعاوقل ةنودم
 

 :انب ةصاخلا كولسلا دعاوق ةنودم ىلع ةقفاوملا بلاطلا نم بلطن نحن
 

 وأ ،ةیرجھلا ھتلاح وأ ،صخشلل يلصلأا دلبلا نع رظنلا ضغب ،بلاطلاو نیفظوملا عیمج مرتحا ●
 .ھتردق وأ ،ھنید وأ ،ھقرع وأ ،ھسنج وأ ،يسنجلا ھھجوت

 .ةسردملل ةبسانم سبلام يدترا ●

 
 .كراشتسمو كملعم عم لصاوت ●
 .ةدیج ةحصب ءاقبلا ىلع نیرخلآا دعاس .ملعملا عم لصاوتو اضًیرم تنك اذإ لزنملا يف قَبا ●

 

 
 

 .لصفلا يف طاشنب ةكراشملا ●
 .Zoom قیبطت مادختسا ءانثأ ةحوتفم اریماكلا ءاقبإ ىلع صرحا ●
 .رملأا مزل اذإ Zoom قیبطت مادختسا ءانثأ نوفوركیملا توص متكب مق ●
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 ھنم بلطُی فوسف ،موی لك ةقیقد 30 نم رثكأ يساردلا لصفلا ىلإ روضحلا نع بلاطلا رخأت اذإ ●
 .ةسردملا ةرداغم

 يدسجلا وأ يظفللا - يسنجلا شرحتلل لا ●
 ھنم بلطلا متیسف ،لصفلا يف احًقو ناك وأ ،ملعملا وأ/و نیرخلآا بلاطلا بلاطلا مرتحی مل اذإ ●

 .ةسردملا ةرداغم
 .عیمجلل ةحیرم ةیمیلعت ةئیب ریفوت يف دعاس ●
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    لصاوت
 NC-CC BY بجوم8 ةصخرم فورعم 01غ فلؤم نم ةروصلا ەذه

 

 
 .لصاوتلا بلطتت ةقلاعلا هذھ .مكعم ةزاتمم لمع ةقلاع ءانب يف بغرن

 
 ةصنم يھو ، Reach My Teach و ينورتكللإا دیربلاو فتاھلا مدختسن نحن
 ةغللابو ملأا ةغللاب ينورتكللإا دیربلاو WhatsApp لئاسرو ةیصنلا لئاسرلا لسرت
 .ةیزیلجنلإا

 
 :تنك اذإ كراشتسم وأ كملعم عم لصاوتلا ىجری
 ةدعاسم ىلا ةجاحب •
 لصفلا ىلإ باھذلا عیطتست لا •
 ایجولونكتلا عم ةلكشم يدل •
 ةدیدج ةفیظو وأ ينورتكلإ دیرب وأ ناونع وأ دیدج فتاھ مقر كیدل •

 .درلا ىجری ،كراشتسم وأ كملعم نم ةلاسر تیقلت اذإ

 

 
 
 يساردلا لصفلا يف ةكراشملا

https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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 عقوتن .فصلا يف طاشنب نوكراشت امدنع رثكأ نوملعتت فصلا يف كءلامزو كنأ ملعن نحن
 :بلاطلا نم

 
 .ملعملا نذإ بلطاف ،اھفاقیلإ تَررطضا اذإ .مووز ةصح ءانثأ ةلّغشمُ كتریماك قِبأ ●
 ءانثأ مووز سرد رضحت لا .كرحتت لا .ھب مزتلاو ،مووز سردل ئداھ ناكم نع ثحبا ●

 .لمعلا
 

  
 NC-CC BY بجوم8 ةصخرم فورعم 01غ فلؤم نم ةروصلا ەذه

 
 .ينوناق ریغو ریطخ رمأ وھف ،مووز قیبطت مادختسا ءانثأ ةرایسلا دوقت لا ●

 

    
 ND-CC BY بجومب ةصخرم فورعم ریغ فلؤم نم ةروصلا هذھ

 

 ،iPad :ایجولونكتلا لاجم يف ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك اذإ كراشتسم وأ كملعم ربخأ ●
 Zoom وأ ،ينورتكللإا دیربلا وأ ،سأرلا تاعامس وأ ،Wi-Fi ةكبش وأ

 

 
 

 لاصتا ىلع ءاقبلا
 

https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://www.quoteinspector.com/images/texting-while-driving/no-texting-road-sign/
https://www.quoteinspector.com/images/texting-while-driving/no-texting-road-sign/
https://www.quoteinspector.com/images/texting-while-driving/no-texting-road-sign/
https://www.quoteinspector.com/images/texting-while-driving/no-texting-road-sign/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
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 انلوصف لیومت متی .انبلاطل ةیناجم ددجلا نییكریملأا زكرم يف ةیزیلجنلإا ةغللا سورد
 .(DESE( ستسوشتاسام ةیلاو يف يوناثلاو يئادتبلاا میلعتلا ةرازو لبق نم ةیساردلا

 

  
 مییقتو بلاطلا مدقت ةعباتم اھل ىنستیل اھعم مكتامولعم ةكراشم يلاعلا میلعتلا ةرادإ انم بلطت
 شقانیس .يرایتخا اذھف ،اھمدع وأ تامولعملا ةكراشم ىلع ةقفاوملا ةیرح مكل .انجمانرب
 .مكعم تامولعملا بلط مكراشتسم

 
 form/-https://www.doe.mass.edu/acls/laces/release :طبارلا

 
 لصاوتلا ددجلا نییكیرملأا زكرم نم )DESE( يملعلا ثحبلاو يلاعلا میلعتلا ةرازو بلطت
 .انلئاسر ىلع درلا ىجرُی .كلمع نع راسفتسلال انجمانرب ككرت نم ةنسو رھشأ ةتس دعب كعم
 .انجمانرب ةدوج تابثإ يف مھاسُت ،كدرب

 
 

 

 

 

 

 

 

 www.cnam.org – ىرخأ تامدخ
 ،اھمدقن يتلا تامدخلا لوح تامولعملا نم دیزمل

https://www.doe.mass.edu/acls/laces/release-form/
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  www.cnam.org. :ينورتكللإا انعقوم ةرایزب مق
 :ىلع فرعت

 
 ةرجھلاو ةنطاوملا تامدخ
 .ةرجھلاو ةنطاوملا تامدخ ضعب مدقن نحن
 info@cnam.org :ينورتكللإا دیربلا وأ 0084-587-413 :يسیئرلا انبتكمب لصتا

 

 دراوملا لیلد - بلاطلا دراوم
 :عمتجملا يف ىرخلأا ةمیقلا دراوملا لوح تامولعم انیدل تنرتنلإا ربع دراوملا لیلد رفوی
 عمتجملا دراوم لیلد

https://tinyurl.com/4fmv4y87 

   4y87nitRول
 NC-CC BY بجوم8 ةصخرم فورعم 01غ فلؤم نم ةروصلا ەذه

 

  

http://www.cnam.org/
mailto:info@cnam.org
https://docs.google.com/document/d/1Hewx3b46b-zNSHOSUipu_hU8RnWCXZi6TvnOzVqJBMA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hewx3b46b-zNSHOSUipu_hU8RnWCXZi6TvnOzVqJBMA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hewx3b46b-zNSHOSUipu_hU8RnWCXZi6TvnOzVqJBMA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hewx3b46b-zNSHOSUipu_hU8RnWCXZi6TvnOzVqJBMA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Hewx3b46b-zNSHOSUipu_hU8RnWCXZi6TvnOzVqJBMA/edit?usp=sharing
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://www.pngall.com/de/community-png/download/24444
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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 عیقوتلا جذومن
 بلاطلا لیلد يف ةدوجوملا تامولعملل مھمھف دیكأتل جذومنلا ىلع عیقوتلا بلاطلا ىلع بجی
 .ددجلا نییكیرملأا زكرم يف ةعبتملا تاسایسلل مھعابتاو

 

 ةرامتسا

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVRJYWOvrYPV6iZx4nvqb6rlsic620pTw776J6AU6fHzIHkQ/viewform

